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IHosicuuTeaLHAA 3aNIUCKA

PabGoyas mporpamma JaHHOTO Y4eOHOTO Kypca BHEYPOUYHOU AESITEIBHOCTH
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU C TpeOOBaHMIMU (DeepasbHOTO TOCYAapCTBEHHOTO
00pa3oBaTeNbHOTO CTaHAApPTa HAYAIBLHOTO O00Mmero ooOpa3oBaHus (yTBEPXKICH
npukazoM MuHnuctepcTBa npocsenienus Poccuiickoir @enepanuu ot 31.05.2021
Ne 286), na ocHoBanun PexnepanbHoro 3axkoHa «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoit
deneparum» oT 29.12.2012 Ne 273-D3, ¢ yuyeToM OCHOBHOM 00pa3oBaTesIbHOU
nporpaMmbl  HadajibHOTOo o06O1miero oopazoBanuss MBOY Illkomer Ne 155 r.o.
Camapa, c¢ yderoM pabouell mporpamMmbl BOCHHUTaHUS, MeETOIUYECKUX
PEKOMEHIallMi 10 YTOUHEHHIO TTOHSTHUS U COJIEP>KaHUsl BHEYPOUHOU JIEATETbHOCTH
B paMKax peaju3allid OCHOBHBIX 00I111€00pa30oBaTEIbHBIX MPOrPAMM, B TOM YHCIIE
B YaCTU NMPOEKTHOM AESATENbHOCTH, HAMPABICHHBIX MUCbMOM MUHOOpHAyKd OT
15.08.2022 Ne 03-1190, Crtparterun pa3Butusi BocnuTaHus B Poccuiickoi
Oenepanmu Ha 1iepuox a0 2025 roma, yTBEPKACHHOW pacropsyKeHUEM
[IpaButenscTtBa ot 29.05.2015 Ne 996-p; CII 2.4.3648-20, oOpaszoBaTeiIbHBIX
MOTPEeOHOCTEN M 3aIIPOCOB YYaCTHUKOB 00Pa30BATEIHHBIX OTHOIIICHUH.

IIporpamma Kypca BHEYpOUHOM [JEATENBHOCTH «/lMHamuueckas maysa»
npeaHasHaueHa i oOyvaromuxcs 1-ro kiacca.
BBenenne — nmaHHOoro - kypca  (uU3MOJIOTHYECKas ~ HEOOXOAMMOCTb  JUIA
NEPBOKJIACCHUKA, MOCKOJBKY JaK€ TpU ypoKa (DU3KYJIbTYypbl HE KOMIIEHCHUPYIOT
nepuuTa  QU3MYECKOW HArpy3ku JUIsl  YJOBJIETBOPEHHS  OMOJOTMYECKOU
HOTPEOHOCTH PACTYIIETO OPTaHnU3Ma B IBUKEHUM.

JlBurarenabHasi akTUBHOCTh 0OECIIEUMBAET OOOTAIllEHUE MO3ra KUCIOPOIOM,
YCKOpPEHHUE IPOLECCOB BOCCTAHOBIIEHMSI, MOBBIIIEHHE pPAaOOTOCIOCOOHOCTH, YTO
CIOCOOCTBYET CHATHIO TUCKOM(OPTa U HAMPSKEHUS BO BpeMsl y4eOHOTO JHS.

ObecrieunTh MEPBOKIACCHUKAM JIBUTATENIbHYIO AKTUBHOCTH IO3BOJISIOT
NOJBWXHBIE UTPbl. OHU PACCMATPUBAIOTCS B KAYECTBE OJHOTO U3 BAKHBIX CPEJICTB
¢uznyeckoro Bocnutanus. [1ogBMKHBIE UTPHI IPUBIIEKAIOT 3aHUMAIOLITUXCS CBOEH
IMOLMOHAIBHOCTBIO,  JOCTYHNHOCTBIO, pa3HOOOpa3ueM U  COCTA3ATENbHBIM
XapaKTepoM, IOMOTal0T B OCHOBHOM IIPAaBHJIBHO, HO B OOJIETUEHHOM BHJE
BBIIIOJIHATD JJIEMEHTBl M3Y4Ya€MbIX TEXHUYECKUX IPUEMOB M TAaKTUYECKHUX
JNEHUCTBUM M OJHOBPEMEHHO COJEHCTBYIOT BOCIHUTAaHUIO (DU3MUECKHX KayecTB.
BeinonHsAOTCA Takue YNpaKHEHHs, KakK IpaBWiIO, C IOJHON MoOWiIM3anuen
JBUTATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH.

Ieapr mnporpaMmspl: BOCIHTAHUE Yy YYalluxcsi 1-X KJIacCOB OCHOB
3I0pOBOT0 00pa3a >KM3HU MOCPEJICTBOM MOABMKHBIX UTP.
3agaun:
- koM(pOpTHAS alanTaIys MePBOKIACCHUKOB B IIIKOJIE;
- YCTpaHEHHWE MBIIICYHON CKOBAaHHOCTH, CHSATHE (U3NUECKOU U
YMCTBEHHOM yCTaJOCTH;
- YAOBIIETBOPEHHUE CYTOUHOM MOTPeOHOCTH B (PU3HUECKON HArpys3Ke;
- opMupOBaHUE YCTAHOBOK 3JI0POBOTO 00pa3a )KU3HU;



- BEJICHUE 3aKAJIMBAIOINX MTPOLEAYD;

- YKpEIUJIEHUE U Pa3BUTHE JAbIXaTEIBHOIO annapara u OpraHu3Ma JIeTeu;

- YKpeIUIEHUE 3/10pOBbs IIKOJbHUKOB IMMOCPEICTBOM Pa3BUTHUSL (PUZNUECKUX
Ka4yeCTB U MOBBIIIECHUS (HyHKIIMOHATBHBIX BO3MOKHOCTEH KU3HE00ECIIeUNBAIOIINX
CUCTEM OpraHU3Ma;

- COBEPILEHCTBOBAHNE )KM3HEHHO Ba)KHBIX HABBIKOB U YMEHUI IMOCPEACTBOM
00y4eHus MOJIBUKHBIM UTPaM U (PU3UYECKUM YTIPAKHEHUSIM;

- (opmupoBaHue OOMMX NPEACTABICHUA O PEKUME JIBUTATEIbHOU
AKTUBHOCTH, €r0 3HAYEHUHU B )KM3HU YEJIOBEKA, POJIU B YKPEIUJIEHUU 30POBbS;

- BocnuTaHue U GOpMHUPOBAHUE JTUACPCKUX KAYECTB JUUYHOCTH, CIOCOOHOM
B3aMMOJICHCTBOBATh B KOMAH/IE;

- pa3BUTHE HHTEpeca K CaMOCTOATENbHBIM 3aHATHSAM (PU3NYECKUMHU
YOPKHEHUSIMU, TIOJBUKHBIM UTpaM, GOpMaM aKTUBHOT'O OT/IbIXa U JOCYTA.

Cpoxu peanu3anyuu NporpaMmbl

[Tonuelit Kypc paccunTtad Ha 1 o 0OyueHHs 1Mo 2 yaca B HEJENI0, BCETO 3a
roJ — 66 4acos.

[Ipo10KUTENTEHOCTD OJTHOTO 3aHATHS - 35 MUHYT.

B xone peanuzanuu Kkypca BeaymuMA BUAAMU AeSITeIbHOCTH TIPEANOIararoTCs:
] mpaKkTUYECKHEe 3aHSATHUS;

] mporyJiku;

] CIO’KETHO-POJIEBas UTPA, UTPA C MpaBUIaMU, 00pa3HO-pOJIeBasi UTPa;

] 6ecenpbl IO BOCIIUTATEIbHBIM 3(deKTaM MOABUKHBIX UTP.

dopMa opraHu3anu AesiTeJIbHOCTH — KOJUIEKTUBHAS U IPYIIIOBas.
W3meputenaMu AOCTHKEHUNH OOYYalOUIMXCs SIBISIFOTCSL Pe3yJIbTaThl HMX
y4acTusl B IIKOJIBHBIX CIIOPTUBHBIX COpPEBHOBAHUSX.

Conepikanue Kypca BHEYPOYHOIl 1eATeILHOCTH

1. Urpsbl, cOnmKaomme NepBoKJIACCHUKOB JAPYT € APYroMm.

[Iporyinka Ha cBexem Bo3ayxe. Mrpa «ConHblmko u noxauk», «Hoxkn», Urpa
«Paznysaiics, my3sipb!», «Kapycenn», Urpa «JloBu-nosu!», «lyaouka», « Kykisl
sy ™, «Ilogapku», «Ilo nopoxke Bans mnay, «Kto k HaM npuIén?y,
«XopoBoay», urpa «CriekTakib urpyiiex», «badymka Manaubsy, «3ankay,
«MaraszuH urpyumex».

370 Urphl — 3a0aBbl, XOPOBOBI C JIEMEHTaMH (POJIBKIOpPA U HAPOTHOM
KyJIbTypbl. UrpoBoe mapTHEPCTBO MpU JOOPOBOJIBHOM YYaCTHH KaXKJI0T0 peOEHKa
B TOM, 4YTO IPUHATO BceMHU. JleficTBOBATh IO 04Yepean, HEOOIBIINMHU IPYHIIIAMH.
OTH Urpsl NO3BOJIAIOT YBUAETH U POYYBCTBOBATh MHAUBUAYAJIBHOCTD KaXK0TO
pebeHKa, YTO pa3BUBAET y JETEN yBaXKEHHE K IPYrol JMUYHOCTH.

2. Urpsl, pa3zBuBaOliie HPABCTBEHHO-BOJIEBbIE¢ KAYeCTBA JUYHOCTH
pebdeHka.



Urpel «Canouku-a0roHanoukn», «Jloxmarsiil nec», « BopoOyiiku u aBToMo0mIn»,
«CmMmenbie MbIIKNY, «IlycToe mectoy, «JIuca u rycu», «Canouku-BeIpyqaIOUuKN,
«An, ry-ry!», «5 npuHec Tede mogapoK».

Wrpsl yyaT neTell BHUMATEIbHOMY OTHOILIEHHIO APYT K APYTY, PA3BUBAIOT
CMEJIOCTh, CIIOCOOHOCTh MOOMIIM30BATHCS M M30€KaTh OMMACHOCTH, COOPAaHHOCTb,
YBEPEHHOCTH B cele.

3. Arpsl, cioco0cTBYOIINE PA3BUTHIO LEJIEHANIPABJIEHHOI0 CJIYX0BOI0
BOCIIPUATHS.

Urpsl «3aiiibl B ropoae», «PasHouserHble Koaeukw», «KTo pa3dyaun
MunryTky ?», «PazHouBeTHbIE JIGHTOUKW», «Konmauok u manouka», «4to BeIOpan
[lerpymka?», «MeTko B 11eNb», «3BYKOBBIE 3arafkn», «JIUChI 1 KypbD»,
«BcTpeuaitte rocten» U T.1.

Jletu ynaBiuBarOT OCOOEHHOCTH 3HAKOMBIX 3BYKOB U IEPEAIOT UX XapaKTep C
IIOMOUIBIO TOCTYIIHBIX UM CPEJICTB — IBHKEHUEM, 3BYKOIIOAPAKAHUEM HJIN
CJIOBOM.

3T0 CcrOCOOCTBYET TOMY, UTO IETH HAYMHAIOT IIeJIEHANIPABIEHHO CPAaBHUBAThH
3BYKH MEXAY cOo00M, pa3zinuuaTh uX. Tak B Urpe mocteneHHo GopMupyercs
CIIOCOOHOCTH CIIBIIIATH M IOHUMATh 3BYKU. J|eTH MpUCIyIIMBalOTCs, CPABHUBAIOT
¥ OLIEHUBAIOT 3BYKH I10 CHJIE, TEMOPY, XapakTepy, COCPeI0TaunBaIOTCA Ha 3BYKE,
BBIJIETISIIOT €r0 XapaKTePHbIE 0COOCHHOCTH.

Urpsl «["omoBa u xBocty», «BopoHa u BopoOei», «I'ae TBoi qomy», «Ilpeiratomnime
BOpoOyLIKNY, «JInuca u Kypeb», «/IBa npurona, ABa npuxiona», « BopoHs! u
BOpoOei», actadera «CmeHa cTOpoH», «I[IpbIKKH 110 KOUKaM», TAHLIEBAJIbHBIE
ynpaxHenus «Hoc, o, motonok».

JleTn yyaTcsi OpHEHTHPOBATHCA B CIIEMAIBHO CO34aHHBIX IPOCTPAHCTBEHHBIX
CUTYyalUsIX U OIPENEIATh CBOE MECTO I10 33JaHHOMY YCJIOBHIO, OBJIA/IEBAKOT
YMEHHEM ONPENEIIATH CIIOBOM IOJIOKEHUE TOTO WIIM MHOTO MPEIMETa 1O
OTHOIICHHUIO K IpyroMy. B mporiecce urpel y aereir orpadbaTbIBacTCsl KOOPAUHALUS
JIBUKEHHM, TPABO, JIEBO, BEPX, HU3.

4. Urpsl, popMupyouue HejJeHaNnpaBjJieHHOe BHUMAHUe.

Urpsr ««Pa3, nBa, Tpu — roBopmw», «llanpuukm»., «IIpsaTku ¢ urpymkamm»,
«OT130BUCH, HE 3eBaity, «[laTHamKNY, «[loexann kopoOoukn», «BommieOHbIit
CTONMKY, «IIpoka3sl MUIIKK-11aTy HUILIKID .

XapakTepHbIM JUIS 3TUX UTD ABJIAETCS HAIWYUE TEKCTA (KaK MpaBuio,
CTUXOTBOPHOI0), KOTOPBIM HAIIPaBJIsi€T BHUMAHUE JIeTell, HATOMUHAET UM IIPaBUJIa
Y T€ YCIIOBUS UX BBIIIOJIHEHUS, KOTOPBIE CBA3AHBI C YIIPABICHUEM CBOUM
BHUMAHHEM.

Jletn, noapaast B3pociioMy, IOCTENEHHO OBJIAJEBAIOT UTPOBBIMU JECHCTBUSAMU U
IIOATOTABIMBAIOTCS K CAMOCTOSATEILHOMY UX BBIIIOJHEHHUIO.

5. Urpsl, pasBuBaoIlKe peyb U MbILLICHUE.

Urpsl «HynecHblil CyHIy4doK», «I' 1€ cuparancs 3aiduk?y, «JleHb poxIeHnus
KYKJIbl ANEHYIIKW», «3alYiK U MULIKa», «Memouek, myctu!», «I'ne Mul
noObIBaJIM, YTO MBI IOBHIAH ! », «JIMCHI U Kypbl», «YTO Ha KapTHHE?»



B nporiecce 3THX Urp mporcXoauT 0TpaboTKa apTUKYIISAINU, PACITUPEHUE
AKTUBHOTO CIIOBAPSI, PA3BUTHUE CBSI3HOU PEUH, T.€. YMEHUE BBIPA3UTh CBOKO MBICIIb
c0BaMH ¥ (POPMUPOBAHNE PEUECBOTO MBITTUICHHSI.

6. Urpsbl, pa3sBuBalOINe NaMATh.

Urpsl «Ilepenonox», «MamuHbl noMOITHUKWY, «KTO 31€ch npsuerca?», «Ilycroe
MecTo», «UTo moctaTh Ted€ IPYKOK?» U T.1.

WrpoBbie 3a1anus, HalIpaBJICHHbIC HAa 3aTIOMUHAHKIE PA3IMYHON HHPOPMAIIHH,
OTJIMYAIOTCS CBOEM CIIOKHOCTBIO. B X0/1€ UTp y J1eTeil pa3BUBAETCsS BHUMAHHUE,
KOOPAMHAIIUS, YMEHHE COCPEIOTOUUThCS. YIrphl cTOCOOCTBYIOT OOIIEHUIO U
MMOHUMAaHHUIO.

7.Arpsbl, pa3sBUBaAOIIHE KOOPAMHAIUIO IBHKEHUM.

Urper «Othaii msiu coceny», «MeTko B 1ienb», «[lonagu B nenby,
«Ilepectpenkay, «bpocku B kKoJb1oy», «JIoBKHE pedsTa», «Bb30B HOMEpOBY, «/JIBa
MOpo3ay, «UTo u3MeHmnoch?», «Becenble cTapTh» U T.1I.

B paHHBIX UTpax mpOMCXOAUT COBEPIIEHCTBOBAHUE KOOPAWHALIMY JIBUKECHHM,
pa3BHUBACTCS COTPYAHUYECTBO, B3AUMOBBIPYUKa, YMEHUE COTPYAHNYATH B TPYMIIE,
KOMaH/IE.

IInanupyembie pe3yJIbTAThl 0CBOCHUSI KyPCa BHEYPOYHOM AeSTeIbHOCTH

JIMYHOCTHBIE PE3YJIBTATDBI

e (opMHpOBaHHE HPABCTBEHHO-3THUECKUX HOPM MOBEACHUS U MPaBUII
MEXIIMYHOCTHOTO OOIIEHUS BO BPEMS MOJBMXKHBIX UTP U CIIOPTUBHBIX
COPEBHOBAHMI;

® I[IPOSIBJICHUE YBAXKUTEIBLHOTO OTHOLIEHUS K COIIEPHUKAM BO BpeMs
COpPEBHOBATEIILHOM ACATENBHOCTH, CTPEMIICHHE OKA3bIBaTh IIEPBYIO IIOMOLIb
IIpU TpaBMax M ylmuoax;

e cTpemiieHHE K (POPMUPOBAHUIO KYJIbTYPBI YKPETIICHUS U COXPAaHEHUS
3JI0POBBS, Pa3BUTHIO PU3NYECKUX KAUECTB U OCBOCHHE (PU3NUECKIX
YIPaXHEHUH 0310POBUTEIBHON, CIIOPTUBHOW U MPUKIATHON
HAIpPaBJIEHHOCTH, POPMUPOBAHUIO OCHOB U COOJIIOJICHHS MPABUIT 3JI0POBOTO
o0pa3a XK13HWU;

® pPOSIBICHUE UHTEPECA K UCCIIEI0BAaHUIO UHANBUIyaJIbHBIX OCOOEHHOCTEM
(u3UYECKOro pa3BUTHS U (PHU3MUECKON MOATOTOBIEHHOCTH, BIMSHUS
3aHATUHI CIIOPTOM HA MX ITOKA3aTEelIN.

METANPEIMETHBIE PE3YJIbTATDI

MertanpeaMeTHbIE pe3yIbTaThl OTPAKAIOT TOCTUXKECHHS YUAIIUXCS B OBJIAJICHUHU
MO3HABATEIbHBIMU, KOMMYHUKATUBHBIMU U PETYJIITUBHBIMUA YHUBEPCAIbHBIMU
y4eOHBIMU ACHUCTBUSMHU, YMEHUS UX UCIIOIH30BATh B MPAKTHYECKOM
JIeSITCIIbHOCTH.

Ilo3nasamenvuvie YYJ|:



3HaTh O 3JI0POBOM 00pa3e KU3HU, €r0 CBSA3H C YKPEIJICHUEM 3/I0POBbS U
npOQUIAKTUKON BPEAHBIX MPUBBIYEK;

TEXHUYECKHU IPABUIIBHO BBITIOJIHATH IBUTATENIbHBIE IEUCTBUS BO BPEMS
MIPOBEIEHUS MMOJIBU>XKHBIX UTD;

0000111aTh 3HAHUS, IOJYYEHHbIE B TPAKTUYECKON AEATEIbHOCTH, COCTABIISTh
WHIUBUTy AIbHBIE KOMITJIEKCHI YIIPaXXHEHUH (DU3KYIHbTMUHYTOK U yTPEHHEH
3apsJIKH, YIpaKHEHUN Ha MPOQUIAKTUKY HAPYIIEHUS OCAaHKH;

BBISIBJISATh IPU3HAKHU TPABUJILHOW U HEMPABWILHOM OCAHKH, IPUBOJUTH
BO3MO>KHBIE€ IPUYMHBI €€ HAPYIIEHUM.

Kommynuxamuenvie YV/I:

BOCTIPOM3BOANTH HA3BAHMSI PA3yIUBACMBIX UTP, (PUINUCCKUX YIPAKHEHUHA
Y VX UCXOHBIE TIOJIOKEHUS;

BBICKA3bIBATh MHEHUE O MOJIOKUTEIHLHOM BIMSIHUM 3aHATUN (DU3NIECKOM
KyJIbTYpOH Ha YKpEIJICHUE 37T0POBbS;

YHIPAaBISATH IMOIUSAMHU BO BpEeMs MTPOBEICHUS TIOJBUKHBIX UTP, COOTIOIATH
IpaBHJia TIOBEICHHUS U TIOJIOKUTEIIBHO OTHOCUTHCS K 3aMEUaHUsIM APYTUX
yYaIlIXCs U YUUTEIIS;

0o0cyX1aTh MpaBuiia MPOBEICHUSI TIOJBIKHBIX UTP, 000CHOBLIBATH
00BEKTUBHOCTH OTIPEACIICHUSI TTOOETUTEIICH.

Pecynamuenvie YV /I:

IUIaHUPOBATDH, PCTYJINPOBATH, KOHTPOJIMPOBATH U OICHUBATL CBOH I[eﬁCTBPIH
B X0AC MMPOBCACHU: ITOJABUKHBIX HUI'P,

BSaHMOHCﬁCTBOBaTL CO CBCpCTHHUKAMHU B ITPOLECCCE PIFpOBOﬁ ACATCIIbPHOCTH,
KOHTPOJHUPOBATH COOTBETCTBUC BBITIOJIHCHUSA UT'POBLIX I[CﬁCTBPIﬁ IIpaBUJIaM
IMOABMIKHEBIX UI'P;

OLCHUBATD CJIOKHOCTb BOBHUKAKOIIUX UTPOBLIX 3a1a4, IIpcajiaratb ux
COBMCCTHOC KOJUICKTHUBHOC PCIICHUC.

HPEAMETHBIE PE3YJBbTATDBI (na koney oceoenus kypca)
OOyuaromuiics Hay4uTCs:

co0uIr01aTh MpaBuiia MOBEACHUS BO BpEMs TUHAMUYECKON Tay3bl,
HIPUBOAUTE PUMEPHI OI00PA OEXKIBI Il CAMOCTOATEIbHBIX 3aHATHIA;
MPABUJIBHO BBIMIOJIHATH OOLIEPa3BUBAIOLINE YITPAKHEHUS U
(U3KYITBTMUHYTKH;

aHAJIM3UPOBATh MPUYUHBI HAPYIIEHUSI OCAHKH U JIEMOHCTPUPOBATh
yOpaXHEHUs 110 NPOPUITAKTHKE €€ HapyLICHUS;

UTpaTh B OJBUKHBIE UTPHI C 00IIEpa3BUBAIOIICH HAPABICHHOCTHIO.



TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

Tema 3ansaTHA

dDopma

KoanuecTBo

IMPOBCACHUSA qacoB

nop, 50pP

Urpsbl1, cOnmkamonme nepBoOKJIACCHUKOB JIPYT € APYroM

(11uacoB)

[Iporynka na
CBEXKEM BO3JIyXE€.
Urpa
«COJIHBIIIKO U
JTOMKTUK)»

nmporyika, urpa | 1

g

Urpa «Hoxkmw»

urpa

Urpa
«PaznyBarncs,
y3bIpb!»

urpa

Urpa
«Kapycemn»

urpa

HUrpa «JloBu-
J0BHu»

urpa

Urpa «/lynouka»

urpa

Nrpa «Kyxkiibr
TUTSIITY T

urpa

Urpsr:
«ITomapxmn», «Ilo
nopoxke Bams
112

UTPHI

«KT0 k HaM
OPUILENT?»,
«XOopoBOaA»

UTPBI

10.

Urpsr
«CneKTakib
UTPYIIEK»,
«babymika
Manaubs»

UTPBI

11.

Urpsl: «3aiikay,
«Maraszun
UTPYLIEK»

UTPBI

https://urok.1sept.ru
https://infourok.ru

https://pedsovet.su

https://multiurok.ru

https://ped-kopilka.ru

https://nsportal.ru

Hrpsl, pasBuBaue HpaBCTBEHHO-BOJIEBbIe KAYeCTBA JIUNYHOCTH pedeHKa

(6 yacoB)

Urpser «Canouku-
JIOTOHSITIOUKHY,

UTPBI

1

https://urok.1sept.ru
https://infourok.ru




«JloxmaTeii
nec» https://pedsovet.su

Urpsr WTPBI |
«BopoOymiku u https://multiurok.ru
aBTOMOOHMIINY,
«Cwmenble

MBIIITKI) https://ped-kopilka.ru

Urpsr «Ilycroe | urpsl 1
MecTow, «JIuca u
TyCH» https://nsportal.ru

Urpsr «Canouku- | urpsl 1
BBIPYYaJI0UYKW»,
«Au, ry-ry!»

3HAKOMCTBO C Oecena, urpa 1
urpou «s1
npuHec Tede
TIOJIAPOK»

Urpa «Mara3un | urpa 1
UTPYILLIEK»

Hrpsl, pa3BuBawIne HPABCTBEHHO-BOJIEBbIE KA4eCTBA JUYHOCTH pedeHKa
(12 yacoB)

Urps! «3aifuibl B | UTpBI 1 https://urok.1sept.ru
ropoJe», https://infourok.ru

«Pa3HonBeTHBIE
KOJICUKH https://pedsovet.su

Urper: «KTo UTPBI 1
pazoyaui https://multiurok.ru
MumyTky ?»,

«Pa3Ho1BeTHBIE
JICHTOYKU» https://ped-kopilka.ru

Urpsr: UTPBI |
«Konmavok u
najoukay, «4ro https://nsportal.ru
BEIOpan

[Terpymka?»

Urpsl «MeTKO B | UTPBI 1
LETbY,
«3BYKOBBIE
3arajiku»

Urper «JIucer | urpel 1
KypbD»,
«Bcrpeuanre
TOCTEN»

[Iporynka Ha nporyJika, urpa | 1




CBEXKEM BO31yX€.
Urpa «berure ko
MHE»

OPY Ha MIPAaKTUYECKOE 1
paBHOBECHE. 3aHATHE
«l'onoBa u
XBOCTY.

TanieBaabHbIC MPaAKTUYECKOE 1
YIPaKHEHUS. 3aHSATHE
«Hoc, mo,
MMOTOJIOK)

Urper «BopoHna u | urpel 1
BOpoOeit», «I e
TBOU JIOM»

Urpe1 UTPBI 1
«IIppIraromme
BOPOOYIITKI,
«JIuca u xkypb»

Urpsr: «/IBa UTPBI 1
puTONa, 1Ba
MPUXJIONAY,
«Bopons! 1
BOpoOEi»

Ocragera COpPEBHOBAHHE 1
«CMmeHa
CTOPOH»,
«IIpbrKKH MO
KOUYKam»

Hrpsel, popMupywouue nejieHanpaBjieHH0oe BHUMaHKe
(5 yacoB)

Urpsr: «Pa3, nBa, | urpsl 1 https://urok.1sept.ru
TPHU — TOBOPUY, https://infourok.ru
«ITanpunkmy.

Urper «IlpsTku ¢ | urpsl 1 https://pedsovet.su
UTPYIITKAMI,
«OT30BHCH, HE https://multiurok.ru
3eBaly

Urpe1 UTPBI 1
«ITsgTHAIIKNY, https://ped-kopilka.ru
«IToexamn

KOPOOOUKI

Urper ber UTPBI 1 https://nsportal.ru
«3MENKON,




«BoJeonpIi
CTOJIAK

Urpa «IIpokassl | urpa 1
Muniku-
11Ty HUIIIKH

Hrpsl, pasBuBawiiye peyb U MbIILJIEHUE
(6 yacoB)

Urpa urpa 1 https://urok.1sept.ru
«YynecHbrit https://infourok.ru
CYHJIyYOK

Urpa «'ne urpa 1 https://pedsovet.su
CHpsTaNCs
3alunK?» https://multiurok.ru

Urpa «JleHb urpa 1
POXKJIEHUS
KYKJIbI https://ped-kopilka.ru
AJEHY K

[Iporynxa Ha nporyika, urpa | 1
CBEXXEM BO3/yXE. https://nsportal.ru
Urpa «3aitunk u
MHIITKa.

Urpsr WTPBI |
«Mermioyexk,
nyctu!ly, «I'ne
MBI ITOOBIBAJIH,
YTO MBI
MMOBHUIAIIN | ».

Urpsl «JIucer 1 | urpsl 1
Kypb», «4TO Ha
KapTUHE?»

Hrpol, pa3BuBaomye naMsaTh
(9 yacoB)

Nrpbr UTPBI 1 https://urok.1sept.ru
«Ilepenosioxy, https://infourok.ru

«MamuHbI
ITOMOIITHUKWY https://pedsovet.su

My3bIKalIbHBIE UTPBI 1
urpsl «Tanen https://multiurok.ru
MaJICHbKHX

yTaT», «KTO
3/1€Ch MPSUYETCS? https://ped-kopilka.ru

Urpa «Ilycroe urpa 1
MECTO»




OPY Ha MIPAaKTUYECKOE 1
pPaBHOBECHE. 3aHATUE

«Yro mocrarthb

TeOe APYKOK?»

[Ipbrkky uepe3 | TypHUP 1
MIPEMATCTBUE

Purmuueckas Oecena, 1
IMMHACTHKa IPaKTHYECKOE
«Ilepenonox» 3aHATHE

Urper «Msta urpa 1
BOJISILIEMY»,

«JIoBns

OJICHEW.

Urpa urpa 1
«BenukaHsl U

JIUJTUITY ThD)

Urpe1 UTPBI 1

«BopoOyiku u
KOT»,

https://nsportal.ru

«CBeTtodop»

Hrpsl, pa3BuBamoue KOOPIANHALMIO ABHKEHUH

(17 yacoB)

OPY c¢ mstuom, MPAKTHYECKOe 1 https://urok.1sept.ru
IOPBIKKY Yepe3 | 3aHSATHE https://infourok.ru
CKAKaJKy
Urpel «Otnai UTPBI 1 https://pedsovet.su
MSIY COCEILY»,
«METKO B LIETIbY» https://multiurok.ru
Urpa «Ilonagu B | urpa 1
(01 5%
Hrpa urpa 1 https://ped-kopilka.ru
«Ilepectpenka»
Urpa «bpocku B | urpa 1
KOJIBLIO» https://nsportal.ru
[Iporynka Ha poryJika, 1
CBEKEM BO3/lyX€. | CODEBHOBaHUE
Octadera ¢
MSIYOM.
Urpa «JloBkue urpa 1
pedsTa»
OPY co MPaKTUYECKOE |
CKaKaJIKOU 3aHATHE
Urpsi«Br130B UTPBI 1
HOMEPOBY, «/IBa




MOpO3

Urpsr
«MBIIIETIOBKAY,
«Hatiau cBoro

napy»

UTPBI

Octadera ¢
rnepenavyen
HaJIKH

TYPHUD

[Iporymnka Ha

CBEXXEM BO3/yXE.

Hrpa «Kto
obIcTpEe

poryJika, urpa

Urper «ber
COPOKOHOXKKIY,
«KT0 00rOHUT?»

UTPBI

Urper «KTO
JTaJbIIe»,
«Yyno-nepeso»

UTPBI

Ocradera co
CKaKaJIKOu

TYPHUD

«Becejpie
CTapThI»

COpPEBHOBaHUE

«Kamenmockorn
Urp»

rpynmnoBas
OpPE3CHTALMS UTP




