
 



Пояснительная записка 

 Задача социального становления личности ребенка сегодня является важной 

и актуальной. От того, какие ценности будут сформированы у детей сегодня, от 

того, насколько они будут готовы к новому типу социальных отношений, зависит 

путь развития нашего общества в настоящее время и в будущем. В связи с этим 

важную роль приобретает организация деятельности по созданию условий для 

социального становления подростков, развития их социальной активности. 

 Волонтерское движение должно стать одной из форм вовлечения подростков 

в социальную активность, средством формирования политической и социальной 

компетенции подрастающего поколения. 

 Программа деятельности волонтерского отряда представляет собой вариант 

программы организации деятельности школьников способствует формированию 

их лидерской позиции, развитию инициативы и общественной активности, 

помогает обрести жизненный опыт. 

 При реализации содержания программы учитываются возрастные 

индивидуальные возможности детей и подростков, создаются условия для 

успешности каждого ребенка. Обучение по программе осуществляется в виде 

теоретических и практических занятий. В основе работы объединения лежит 

принцип добровольности. Основное время занимает практическая социально-

значимая деятельность обучающихся. 

Программа ориентирована на обучающихся 8-11-х классов общеобразова-

тельной школы. Объем часов составляет: 

1 год обучения  - 1 час в неделю, 34ч. в год. - 8-9 классы 

2 год обучения – 1 час в неделю, 34ч. в год. -10-11 классы. 

В процессе занятий сочетается групповая и индивидуальная работа. 

Образовательный процесс строится в соответствии с возрастными, 

психологическими возможностями и особенностями детей. 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа «Мир 

не обойдется без тебя!» основана на следующих локальных актах: 

 ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Постановлении  Главного государственного врача  РФ от 29.12.2010г.  



№189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10….» р. «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

 Приказе МОиН  РФ от 31 декабря 2015 года №1577«О внесении 

изменений в ФГОС ООО»; 

 Письме МОиН РФ от 14 декабря 2015 года №09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных образовательных программ»; 

 Уставе МБОУ Школы №155 г.о. Самара;  

 Рабочей программе воспитания МБОУ Школы №155 г.о. Самара. 

 

Цель программы: формирование позитивных установок обучающихся на 

добровольческую деятельность. 

Задачи: 

 воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека; 

 воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

 формирование жизненных ценностей и развитие поведенческих навыков 

обучающихся; 

 формирование здорового образа жизни; 

 формирование опыта и навыков для реализации собственных идей и 

проектов в социальной сфере; 

 формирование сплоченного деятельного коллектива. 

 

Направления работы: Патриотизм, Лидерство, Профилактика, Толерантность 

Формы работы: 
1. Продвижение школьных инициатив 

2. Организация и проведения мероприятий различного уровня (акции, марафоны, 

челленджи, флешмобы).  

3. Проекты различной направленности 

4. Взаимодействие с социальными партнерами. 

5. Игры на взаимодействие 

6. Участие в работе районных, городских, областных и Всероссийских программ 

по развитию волонтерства и добровольчества. 

7. Работа в онлайн-формате. 



Ожидаемые результаты: 

 приобретение социального опыта, опыт самостоятельного общественного 

действия; 

 ориентация в социальных ролях и межличностных отношениях; 

 формирование интереса к осуществлению благотворительных акций; 

 формирование навыков позитивно-коммуникативного общения; 

 развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с 

социальными партнерами различного уровня в решении общих проблем; 

 качество и количество запланированных и проведенных мероприятий; 

 качество участия в конкурсах и проектах для волонтеров. 

 

Количественные критерии оценки результативности деятельности 

волонтерского отряда 

1) Количество инициатив, выдвинутых волонтерским отрядом.  

2) Количество самостоятельно проведенных детьми мероприятий, дел и т.д. 

3) Количество реально установленных контактов, наличие структуры 

взаимодействия; 

4) Количество выданных волонтерских книжек. 

 

Качественные критерии оценки результативности деятельности 

волонтерского отряда: 

1) Уровень общей культуры, культуры общений детей, участвующих в работе 

волонтерского отряда. 

2) Объем, качество работы, проделанной волонтерским отрядом. 

3) Мотивация участия в деятельности волонтерского отряда. 

4) Ценностные приоритеты участников волонтерского отряда. 

5) Качество организованных и проведенных мероприятий. 

6) Качество участия в мероприятиях районных, городских, областных и 

Всероссийских программ по развитию волонтерства и добровольчества. 

 

 

Содержание программы: 

I год обучения  (34ч.) 

1. Вводное занятие. Техника безопасности.  

2. Волонтерская (добровольческая) деятельность. История волонтерского 

движения в России и в мире. Цели волонтерской деятельности. Права и 

обязанности волонтеров. Виды деятельности и разнообразие акций 



Практические занятия. Изучение программ районной «Школы будущих 

владельцев жилья», Городской Лиги волонтеров, областных социально-

педагогических  программ «ЛИК», «Твори добро», «Добровольческих 

калейдоскоп». 

3. Лидерство. Понятия «лидер», «лидерство», «командная работа». Лидер 

волонтерского движения, конкурсы лидеров, волонтерская книжка. 

Практические занятия. Организация и проведение онлайн-квеста «Реальная 

игра», участие в мероприятиях «Школы будущих владельцев жилья». 

4. Итоговое занятие.  

 

II год обучения  (34ч.) 

1. Вводное занятие. Техника безопасности.  

2. Всероссийский проект РСМ «Мы-вместе!»  

Практические занятия. Участие в проекте с выполнением заданий. 

3. Патриотическое направление. Понятия «патриотизм», «сохранение памяти», 

«ветеран», «военная служба», «долг». 

Практические занятия. Организация и проведение акций «Посылка солдату», 

«Ветеран рядом», «Письмо Победы», «Мы помним, мы гордимся». 

4. Итоговое занятие.  

 

Тематическое планирование занятий I года обучения: 

№ 

п/п 

Темы занятий Количество часов 

Всего Теорет. Практич. 

1. Вводное занятие 1 1  

2. Волонтерская (добровольческая) 

деятельность  

15 6 9 

2.1. История волонтерского движения в 

России и в мире. Цели волонтерской 

деятельности. Права и обязанности 

волонтеров. Виды деятельности и 

разнообразие акций 

6 6 - 

2.2. Районная программа «Школа будущих 

владельцев жилья» 

3 - 3 

2.3 Программа Городской Лиги волонтеров 3 - 3 

2.4.  Областные социально-педагогические 

программы «ЛИК», «Твори добро», 

3 - 3 



«Добровольческих калейдоскоп» 

3. Лидерство 17 7 10 

3.1 Понятие «Лидерство» 2 2 - 

3.2 Лидер волонтерского движения, 

конкурсы лидеров 

2 1 1 

3.3 Онлайн-квест «Реальная игра» 8 2 6 

3.4 Волонтерская книжка 2 2  

3.5 Мероприятия «Школы будущих 

владельцев жилья» 

3 - 3 

     4. Итоговое занятие 1 1  

 ИТОГО: 34 44(38%) 54(62%) 

 

 

Тематическое планирование занятий II года обучения: 

№ 

п/п 

Темы занятий Количество часов 

Всего Теорет. Практич. 

1. Вводное занятие 1 1  

2. Всероссийский проект РСМ «Мы-

вместе!» (выполнение заданий) 

10 2 8 

3. Патриотизм и милосердие 22 - 22 

3.1. Акция «Стать Дедом Морозом» и 

новогодние праздники для жителей 

микрорайона 

3 - 3 

3.2. Акция по сбору макулатуры «Бумажный 

Бум» 

6 - 6 

3.3. Акция «Георгиевская ленточка» 3 - 3 

3.4 Акция «Зона заботы» 3 - 3 

3.5 Широкая Масленица для жителей 

микрорайона 

4 - 4 

3.6 Мероприятия «Школы будущих 

владельцев жилья» 

3 - 3 

4. Итоговое занятие 1 1  

 ИТОГО 34 4 (12%) 30 (88%) 

 


